Angebote 60+

(Stand August 2019)



1. Wichtige Anlaufstellen

Stadtverwaltung Willisau, Dienstleistungs- und

Verwaltungszentrum, Zehntenplatz 1, 6130 Willisau 041 972 63 63
Auf der Stadtverwaltung erhalten Sie alle notwendigen

Informationen Uber die Stadt Willisau und ihre Einrichtungen

sowie Auskinfte und wegweisende Informationen

AHV-Zweigstelle, Dienstleistungs- und

Verwaltungszentrum, Zehntenplatz 1, 6130 Willisau 041 972 63 00
Mithilfe bei Geltendmachung von Sozialversicherungs-

leistungen (AHV, Erganzungsleistung, Hilflosenentsché-

digung, Pramienverbilligung, Unterstiitzung bei EL-Anmeldung)

Sozialamt, Dienstleistungs- und Verwaltungszentrum,

Zehntenplatz 1, 6130 Willisau 041 97263 70
Taxausgleich an verschiedene Heime, wenn Vermdgen,

AHV und EL nicht ausreichen

Pro Senectute, Menzbergstrasse 10, 6130 Willisau 041 972 70 60
Beratung in den Themenbereichen der Finanzen,

der Gesundheit und Lebensberatung, dem Recht

und dem Wohnen

Pfarramter

Romisch-Katholische Kirche: Sekretariat Pfarramt 041 972 62 00
www.kath-kirche-willisau.ch / pfarrsekretariat@kath-kirche-willisau.ch

- Seelsorge

- Gottesdienste in der Pfarrkirche und den der Pfarrei zugehorigen Kapellen
und Alterszentren

- diakonische Angebote

- Sakramenten-Spendung

- Info aus der Pfarrei: Pfarreiblatt der kath. Kirche, erscheint 14-taglich

Evang.-Ref. Pfarramt 041 970 17 35
- Seelsorge, Gottesdienste in der Kirche und
in den Heimen
- Info der Kirchgemeinde: Gemeindebrief, erscheint 4 x pro Jahr
Kirchenbote, erscheint 1 x monatlich
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http://www.kath-kirche-willisau.ch/

2. Wichtige Telefonnummern

Notruf

Polizei

Feuerwehr
Dargebotene Hand

117
118
143

Sanitatsnotruf/Rettungsdienst 144

Vergiftungsnotfall

145

Arztliche Notfallnummern

Notfall-Nummer
Zahnarzt

Verwaltung
Stadtverwaltung
AHV- Zweigstelle
Sozialamt

Pfarreien
Rom-Kath. Pfarramt
Evang-Ref. Pfarramt

Arzte in Willisau
Dr. A. v. Kiparski
Praxis Gruppe CH
Dr. M. Wicki

Dr. M. N. Shalati

Frauenarztin
Dr. S. Groger

Kindes- und

0900 11 14 14
0848 582 489

041 972 63 63
041 972 63 20
04197263 70

041 972 62 00
041970 17 35

04197017 33
041 767 37 37
0419701777
041 971 06 50

0419704011

Erwachsenenschutzbehorde
KESB Willisau-Wiggertal

041 972 58 00

Augenarzt

Dr. U. Thomann 041 970 02 02

Spitéler

Wolhusen 041 492 82 82
Sursee 041 926 45 45
Luzern 04120511 11

Bestattungsunternehmen
Robert Amstein 041 970 11 40
Adrian Hauser 041 970 38 38

Diverse Dienste

Besuchsdienst 041 970 18 40
(Rosmarie Oggier-Kurmann)
Fahrdienst Samariter 041 970 44 22
Pro Senectute 041 972 70 60
Rollstuhl TIXI 0848 84 94 77
Spitex 041 972 70 80
Kirchentaxi ref. Kirche

fur Kirchenbesuch 041 26091 41

Alterswohn- und Pflegeheime
Breiten 0419725252
Waldruh 0419725555
Zopfmatt 041 972 52 52

Trauer- und Sterbebegleitung
Begleitgruppe 041 970 20 20



3. Sozialberatung / Treuhanddienst / Steuererklarungsdienst

Sozialberatung

Pro Senectute, Menzbergstrasse 10, 6130 Willisau 041 972 70 60
Die Sozialberatung Pro Senectute unterstltzt Personen

im AHV-Alter, die sich in einer personlichen Notlage

befinden. Diese kann gesellschaftlicher oder wirtschaftlicher

Natur sein.

Veranderungen der Lebenssituation
Beziehungsprobleme

Finanzen / Budget

Ausrichten finanzieller Hilfen

Die Sozialberatung ist unentgeltlich und diskret. Die Beratung
findet im BiUro der Pro Senectute oder bei Bedarf durch Haus-
besuche statt.

SoBZ Region Willisau-Wiggertal

Kreuzstrasse 3b, 6130 Willisau 041 972 56 20
Das SoBZ bietet Ihre Dienstleistungen in der Regel unentgeltlich an.
Ausnahmen (z. B. Mandatsfiuihrung) werden kommuniziert.

Die Beratungen finden nach Vereinbarung statt.

- Suchtberatung

- Einzel-, Paar- und Familienberatung

- Mitter- und Vaterberatung

- Jugendberatung

- Mandatsfuihrung Kindes- und Erwachsenenschutz

Treuhanddienst Pro Senectute 041 972 70 60
Administrative Unterstltzung fir Menschen ab 60 Jahren
Tarif: Vermbgensabhangig

Steuererklarungsdienst Pro Senectute 041 972 70 60
Ausfullen von Steuererklarungen flr Menschen im
AHV-Alter.

Die Tarife sind Einkommens- und Vermogensabhangig.



4. Hilfe und Pflege zu Hause

Spitex Region Willisau 041 972 70 80
Die Spitex Region Willisau ermoglicht mit ihren Dienstleistungen Menschen
aller Altersgruppen, die Hilfe, Pflege oder Betreuung brauchen, das Wohnen
und Leben zuhause.

Sie sorgt fur eine fachgerechte und bedarfsorientierte ambulante Hilfe und
Pflege in den Gemeinden Alberswil, Fischbach, Gettnau, Grossdietwil,
Hergiswil, Luthern, Menznau, Ufhusen, Willisau und Zell.

Ihre Angebote:

Online Patientenanmeldung OPAN®
Somatische Pflege

Wundpflege

Betreuung Hauswirtschaft

Palliativ Care

Psychiatrische Pflege
Mahlzeitendienst

Krankenmobilien u. Hilfsmittel

Caritas
Die Caritas bietet eine faire Betreuung an. Informationen kbnnen bei der
Caritas eingeholt werden.

Caritas Schweiz
Adligenswilerstrasse 15
Postfach

6002 Luzern

041 419 22 27
gutbetreut@caritas.ch
www.caritas.ch/ingutenhaenden

Apotheke Kaufmann AG 041970 17 01
Die Apotheke Kaufmann AG verkauft / vermietet
Krankenmobilien wéahrend den Ladendéffnungszeiten

Fahrdienste
Fahrdienst Samariterverein 041 970 44 22
Rollstuhl TIXI (Sursee/Willisau/Entlebuch) 0848 84 94 77


mailto:gutbetreut@caritas.ch
http://www.caritas.ch/ingutenhaenden

5. Aktiv Sein im Alter

Willisau bietet sehr viele Mdglichkeiten sich sportlich

zu betatigen. Neben den spezifisch flr Senioren vorhandenen

Angeboten sollen auch die Dienstleistungen der Gbrigen
Anbieter genutzt werden wie z.B. Hallenbad, Freibad
Hasenburg, Fitnesscenter Schlossfeld, Sport Rock, usw.

Freizeit und Sport
Sport Angebote der Pro Senectute
Seniorenturnen Manner jeden Mittwoch
Seniorenturnen Frauen jeden Montag
Seniorenschwimmen jeden Donnerstag
Internationale Volks- und Kreistanze

jeden Montag

Auskunft & Anmeldungen Resa Friedli

Wandern

Alter mit Zukunft 1. Dienstag im Monat
April bis Oktober
Wanderleiter Walter Gertsch
Schweizerischer Alpenclub Sektion Pilatus / OG Napf

Ansprechpartner Jan Peter

Kultur und Bildung

Volkshochschule Willisau
Kontaktperson

Regionalbibliothek

Cécile Aregger
Bahnhofstr. 28

Seniorenausfliige + Spaziergange
Alter mit Zukunft

Kontaktperson
Evang.-Ref. Kirchgemeinde
Seniorenvereinigung

Kontaktperson
Frauenimpuls Ressort Kultur

Kurt Dill-Muller

Josef Meier-Meyer
Regula Bossert

Senioren-Ferien
Evang.-Ref. Kirchgemeinde
Pro Senectute
frauenimpuls
Seniorenvereinigung

Magi Heller
Josef Willimann
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041 970 32 73
04197032 73
041 970 23 18

062 927 27 67

041 970 15 25

041 970 18 81

041 970 33 20
041 970 35 33

041 970 27 80
04197017 35

079 742 83 90
041 970 30 06

04197017 35
041 972 70 60
041 971 08 43
041 970 48 67



Jass-Treff

Seniorenvereinigung 2. und 4. Samstag im Monat
Kontaktperson Josef Willimann 041 970 48 67
Mittagstisch
Alter mit Zukunft jeden 3. Donnerstag des Monats
Kontaktperson Eugen Birrer 041 978 14 36
Mittagstisch fur alleinstehende
Seniorinnen und Senioren 1. Sonntag des Monats
Kontaktperson Restaurant Post 041 970 25 06
Alters- und Pflegezentrum Waldruh auf Anmeldung 041 972 55 55
Wohnheim Zopfmatt auf Anmeldung 041 972 52 52



6. Diverse Anlasse und Vortrage
(siehe jeweils Publikationen im Willisauer Bote)

Alter mit Zukunft René Fessler
Margrith Lustenberger

Seniorenvereinigung Josef Meier-Meyer

Evang.-Ref. KG Willisau-Huswil Pfarramt

frauenimpulswillisau Mary Aregger

Ref. Frauenverein Elisabeth Roos

7. Besuchsdienst frauenimpulswillisau
Besuch bei Menschen in schwierigen Lebenssituationen
wie z.B. Krankheit, Unfall, Einsamkeit, Behinderung,
psychische Probleme usw.

Kontaktperson Rosmarie Oggier
8. Trauer- und Sterbebegleitung
Begleit- und Sitzwachgruppe

Kontaktperson Ursula Bachmann

9. Wohnen im Alter

041 970 46 60
041 970 29 65
079 742 83 90
04197017 35
041 970 09 08
041 493 16 13

041 970 18 40

079793 77 17

Der heutige Trend geht dahin, dass die alteren Menschen solange wie mog-

lich selbstandig in der eigenen Wohnung leben kdnnen, bevor sie auf fremde
Hilfen angewiesen sind. Die Hilfs- und Pflegebedirftigkeit kann sich aber im

Laufe der Zeit &ndern. Diesem Umstand tragt das Angebot in Willisau Rech-
nung, indem bei Bedarf ambulante Hilfe, betreutes Wohnen oder die Bele-

gung eines Pflegeheimplatzes beansprucht werden kann.

Wohnen mit Dienstleistungen
Alterssiedlung Zopfmatt 1 + 2

Alterswohn- und Pflegeheime

inkl. Entlastungsangebote Ferienbetten, Tagesplatze
Heim Breiten

Alters- und Pflegezentrum Waldruh

Wohnheim Zopfmatt

041 972 52 52

041 972 52 52
041 972 55 55
041 972 52 52



Alterswohnungen

Alterswohnungen Sonnmatt Truvag Treuhand AG 041818 7575
Alterssiedlung Zehntenplatz 2 Bauamt Willisau 041 972 63 80
Alterssiedlung Zopfmatt 1 + 2 Bauamt Willisau 041 972 63 80

10. Integration

Frauentreff, 1x pro Monat am Donnerstag-Abend
Kontaktperson Karin Leichtle 041980 14 74

wici (Willisauer Cafe International), jeden Donnerstag-Nachmittag
Kontaktperson Reto Danuser 041 970 10 70

Hier finden Sie weitere 60+ Informationen

Willisauer Bote

- unter Vereinsanzeiger, Dienstag

- unter Service: Freitag (Notfalldienst; Beratung und Hilfe; Vereinsanzeiger
- unter Hinweise

- unter Lokalnachrichten Willisau

- unter Treffpunkt, Veranstaltungskalender Region Willisau / Sursee

Veranstaltungskalender

Jahresprogramme der Vereine

Programm Volkshochschule

Pfarreiblatt, Kirchenbote

Willisau Info: 4x jahrlich

Neue Luzerner Zeitung:

- taglich unter: Agenda; Gewusst wo?; Notfalldienst
- Apéro, das Ausgehmagazin

Homepage Stadt Willisau: www.willisau.ch
Koordinationsgruppe Altersleitbild

Erna Bieri-Hunkeler, Zehntenplatz 1, 6130 Willisau 041 972 63 53

Anregungen und Fragen im Zusammenhang mit der  erna.bieri@willisau.ch
Umsetzung des Altersleitbildes Willisau

Stand August 2019



