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Willkommen im 
Alterszentrum 
Willisau 

Liebe Leserin, lieber Leser 

Sie beschäftigen sich mit dem Gedanken, in ein Alterszentrum 
einzutreten. 
Wir freuen uns, dass Sie sich für das Alterszentrum Willisau 
interessieren. 

Es ist uns ein grosses Anliegen, dass wir für Sie die passende Wohnform 
finden, und Sie Ihren individuellen Lebensstil möglichst beibehalten 
können. 
Sie sollen sich bei uns zu Hause fühlen. 

Das Alterszentrum Willisau bietet alle Wohn- und Betreuungsangebote 
für selbständige bis schwer pflegebedürftige Menschen im Alter an: 

– Komfortables Wohnen (Seniorenwohnungen für selbständige
Senioren)

– Betreutes Wohnen (leichte Pflege)
– Betreuung und Pflege
– Wohnangebot für Menschen mit psychischer/geistiger und

somatischer Beeinträchtigung

Wir empfangen Sie gerne für eine Führung durch unser Zentrum, damit 
Sie sich persönlich ein Bild machen und die Atmosphäre auf sich wirken 
lassen können. 

Guido Hüsler 
Zentrumsleiter 
Alterszentrum Willisau 
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Alterszentrum Willisau 
Heime Breiten/Zopfmatt 

Das Alterszentrum Willisau ist ein Alters-, Wohn- und Pflegezentrum für 
gesunde Betagte und pflegebedürftige Mitmenschen, die freiwillig und 
in grösstmöglicher Selbstständigkeit, Geborgenheit und Sicherheit bei 
uns wohnen wollen.  

Persönliche, auf Sie abgestimmte 
Wohnlösungen 

Alters – und Pflegeheim Zopfmatt 3 
Alterswohnungen Zopfmatt 1+2 
Wohnheim Breiten 

Das Alterszentrum Willisau zeichnet sich vor allem durch seine zentrale 
Lage, angrenzend zum Städtchen Willisau aus und liegt im Herzen der 
Luzerner Landschaft. Es besteht aus dem Alters- und Pflegeheim 
Zopfmatt 3 und dem Wohnheim Breiten, in denen zusammen 75 betagte 
und pflegebedürftige Menschen eine ganzheitliche Betreuung und 
Pflege erhalten. Angrenzend an das Alters- und Pflegeheim Zopfmatt 3 
sind in 2 Häusern, Zopfmatt 1 und 2 insgesamt 44 Alterswohnungen 
angegliedert.  

Das Alterszentrum Willisau bietet sämtliche Wohnlösungen für 
selbständige bis schwer pflegebedürftige Menschen im Alter an. 
Dies ist ein grosser Vorteil, denn für viele Leute ist es beruhigend zu 
wissen, dass Sie bei einer Erhöhung ihrer Pflege im Alterszentrum 
Willisau bleiben können. Die Bezugspersonen bleiben gleich und die 
Beziehung zum Haus wird ebenfalls aufrechterhalten. 
Qualität wird in unseren Häusern gelebt und geprüft. Wir garantieren 
optimale, bedürfnisgerechte Betreuung und Pflege rund um die Uhr. 
Unsere qualifizierten Mitarbeitenden werden laufend weitergebildet 
und arbeiten nach dem neuesten Stand medizinischer und 
pflegewissenschaftlicher Erkenntnisse. 

Alterszentrum Willisau 
Heime Breiten / Zopfmatt 
Zopfmatt 3 
6130 Willisau 

Tel. 041 972 52 52 
Fax 041 972 52 53 
zopfmatt@azw-willisau.ch 

www.willisau.ch 
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Alters- und Pflegeheim Zopfmatt 3 
Alterswohnungen Zopfmatt 1+2

Das Alters- und Pflegeheim Zopfmatt 3 ist ein beliebter Wohn- und 
Begegnungsort an zentraler Lage angrenzend an das Städtchen Willisau. 
Es bietet eine moderne Infrastruktur für 46 betagte BewohnerInnen. 

Helle, geräumige Einer- und Ehepaarzimmer (Zopfmatt 3) sowie 44 
Zweizimmerwohnungen (Zopfmatt 1+2) bieten den BewohnerInnen 
genügend Platz, um den persönlichen Wohnraum nach eigenen 
Wünschen einzurichten. Wir respektieren die unterschiedlichen 
Lebensgewohnheiten der BewohnerInnen und achten auf ihre 
Selbstbestimmung und Privatsphäre. Das Alters- und Pflegeheim 
Zopfmatt 3 ist ein offenes Haus, ein Begegnungsort für Jung und Alt. Mit 
verschiedenen Aktivitäten fördern wir den lebendigen Austausch und 
das gesellige Zusammensein. 

Alters- und Pflegeheim Zopfmatt 3 

Die Zimmer sind mit je einem heimeigenen Bett, Nachttisch und 
Schrank ausgestattet. Ebenfalls sind Tagesvorhänge vorhanden. Alle 
anderen Möbel müssen selber mitgebracht werden. Über die Art und 
Weise der Zimmergestaltung können die Bewohnenden selber 
entscheiden. Wird ein Rollstuhl oder ein Rollator benötigt, muss bei der 
Zimmergestaltung darauf Rücksicht genommen werden. 

Anzahl Zimmer 
Einer-Zimmer mit WC/Dusche 44   

2 Ehepaar-Zimmer mit WC/Dusche 
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Alterswohnungen Zopfmatt 2 

In der Zopfmatt 2 können Sie Ihre Unabhängigkeit und Lebensqualität 
uneingeschränkt geniessen. Es bietet eine Wohnform, für vorwiegend 
gesunde Betagte und leicht pflegebedürftige Mitmenschen an, die 
freiwillig und in grösstmöglicher Selbstständigkeit, Geborgenheit und 
Sicherheit bei uns wohnen wollen.  

Sie bestimmen, welche Annehmlichkeiten Sie sich gönnen und ob Sie 
Dienstleistungsangebote in Anspruch nehmen wollen. Die Not-Alarm-
Uhr gibt rund um die Uhr Sicherheit – auch an Wochenenden und 
Feiertagen. 

Durch einen gedeckten Zugangsweg ist die Verbindung zwischen 
Zopfmatt 2 und Alters- und Pflegeheim Zopfmatt 3 gewährleistet. 

Dienstleistungen 
– Spitexdienstleitungen
– Mahlzeiten
– Raumpflege/Wäsche
– 24-Not-Alarm-Uhr
– Freizeitaktivitäten des Alterszentrums Willisau

Wohnungen Zopfmatt 2 
Küche: Einbaumöbel mit Kunstharz belegt 

Moderne Apparate wie Kühlschrank 140 Lt. mit 
Gefrierabteil, Dampfabzugshaube, 
Herd-Backofen 

Korridor:  Garderobe und Einbauschrank 
Bodenbeläge: Teppich und Novilon 

Anzahl Wohnungen 
20  2-Zimmer-Wohnungen mit Dusche/WC

Auto-Einstellhalle 
12 Auto-Einstellplätze für Zopfmatt 1 und 2 
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Alterswohnungen Zopfmatt 1 

In der Zopfmatt 1 können Sie Ihre Unabhängigkeit und Lebensqualität 
uneingeschränkt geniessen. Es bietet eine Wohnform, für vorwiegend 
gesunde Betagte und leicht pflegebedürftige Mitmenschen an, die 
freiwillig und in grösstmöglicher Selbstständigkeit, Geborgenheit und 
Sicherheit bei uns wohnen wollen.  

Kompetentes Fachpersonal aus Betreuungs- und Pflegebereich und im 
Hotelleriebereich unterstützen hier Seniorinnen und Senioren von 
wenigen Stunden im Monat bis zu mehreren Stunden am Tag. Denn oft 
ist es nicht der gesundheitliche Zustand einer Person, der den Eintritt in 
ein Alters- und Pflegeheim nötig macht, sondern die Tatsache, dass sie 
ihren Haushalt nicht mehr selbständig bewältigen können. Die Not-
Alarm-Uhr gibt rund um die Uhr Sicherheit – auch an Wochenenden und 
Feiertagen. 

Sie bestimmen, welche Annehmlichkeiten Sie sich gönnen und ob Sie 
Betreuungsangebote sowie andere Dienstleistungsangebot in Anspruch 
nehmen wollen. 

Dienstleistungen 
– Spitexdienstleitungen
– Mahlzeiten
– Raumpflege/Wäsche
– 24-Not-Alarm-Uhr
– Freizeitaktivitäten des Alterszentrums Willisau

Durch einen direkten Zugang ist die Verbindung zwischen Zopfmatt 1 
und Alters- und Pflegeheim Zopfmatt 3 gewährleistet. 

Wohnungen Zopfmatt 1 
Küche: Einbaumöbel mit Kunstharz belegt 
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Moderne Apparate wie Kühlschrank 140 Lt. mit 
Gefrierabteil, Dampfabzugshaube, 
Herd-Backofen 

Korridor:  Garderobe und Einbauschrank 
Bodenbeläge: Teppich und Novilon 

Anzahl Wohnungen 
23  2-Zimmer-Wohnungen mit Dusche/WC
   1  4 ½ Zimmer-Wohnung mit Bad/Dusche/WC 

Auto-Einstellhalle 
12 Auto-Einstellplätze für Zopfmatt 1 und 2 
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Wohnheim Breiten 

Das Wohnheim Breiten, eingebettet in eine wundervolle Umgebung, ist 
etwas ausserhalb von Willisau gelegen, mit guten öffentlichen 
Verkehrsanbindungen. 
Im Wohnheim Breiten, wohnen 30 betagte und pflegebedürftige 
Menschen die eine ganzheitliche Betreuung und Pflege erhalten. Diese 
BewohnerInnen leiden mehrheitlich unter einer eingeschränkten 
Leistungsfähigkeit in Verbindung mit psychischer wie auch geistiger 
und/oder somatischer Einschränkung. 

Unser Fachpersonal hilft bei den Verrichtungen des Alltags und fördert 
dort, wo eigene Kräfte aktiviert und erhalten werden können. Die 
Unterstützung erfolgt unter Berücksichtigung der Biografie, Nutzung der 
Ressourcen und Wahrung sowie Wertschätzung der Persönlichkeit. 
Wenn immer möglich nehmen unsere Mitarbeitenden Rücksicht auf den 
individuellen Tagesrhythmus.  

Die Zimmer sind mit je einem heimeigenen Bett, Nachttisch und in 
einigen Zimmern mit eingebautem zweiteiligem Schrank ausgestattet. 
Ebenfalls sind Tag- und Nachtvorhänge vorhanden. Alle anderen Möbel 
müssen selber mitgebracht werden. Über die Art und Weise der 
Zimmergestaltung (inkl. Wände) kann der Bewohner selber entscheiden. 
Wird ein Rollstuhl oder ein Gehwagen benötigt, muss bei der 
Zimmergestaltung darauf Rücksicht genommen werden.  

Anzahl Zimmer 
30 Einer-Zimmer mit WC/Dusche auf dem Korridor 

Den BewohnerInnen steht ein umfassendes Betreuungskonzept zur 
Verfügung. 
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Gastronomie 

Im Dienst von Genuss und Gesundheit 

Es liegt uns sehr am Herzen, Sie mit abwechslungsreichen 
und schmackhaften Menus zu verwöhnen. Wir servieren Ihnen beliebte, 
gutbürgerliche aber leichte Kost und saisonale Gerichte. 

Zubereitet wird alles mit grosser Liebe und Sorgfalt. Was in den Töpfen 
und Pfannen der Küche brutzelt, schmort oder zart vor sich hin gart, 
wird von fleissigen Händen nach allen Regeln der Kochkunst verarbeitet. 

Auf den einwandfreien, qualitativ hochstehenden Fleischeinkauf achten 
wir besonders. 

Unser erfahrenes Kochteam bereitet auf Wunsch auch vegetarische 
Gerichte, Schonkost und auf ärztliche Verordnung Diätkost zu. 

Wir servieren täglich 
– Frühstück
– Mittagessen (eine Auswahl von 3 verschiedenen Gerichte und einem

täglich frisch zubereiteten Salatbuffet)
– Abendessen (oder Café Complet / Birchermüesli)

Essenszeiten 
Frühstück: 07.30 h bis 09.00 h 
Mittagessen: 11.00 h 
Abendessen: 17.30 h 
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Cafeteria  Zopfmatt 3 

In unserer öffentlicher Cafeteria bedienen wir unsere BewohnerInnen, 
deren Angehörige wie auch auswärtige Gäste. Unser offener 
Mittagstisch steht allen Gästen zur Verfügung. 

Öffnungszeiten 
08.00 h durchgehend bis 17.30 h 

Neben einem günstigen Mittagsmenü bieten wir einen Monats- und 
einen Vegi-Hit und einem täglich frisch zubereiteten Salatbuffet an. 
Unsere Cafeteria wie auch unser Pavillon eignet sich sehr gut für 
Geburtstagsfeiern und andere Anlässe mit den BewohnerInnen sowie 
deren Angehörigen und Freunden. 

Für Firmen-, Vereins- und sonstige Anlässe kann die Cafeteria wie auch 
der Pavillon auch ausserhalb der Öffnungszeiten gemietet werden. 
Verlangen Sie unsere spezielle Bankett-Menükarte oder geben Sie uns 
Ihre Wünsche bekannt. Unser Küchenteam ist sehr flexibel und kann 
(fast) alle Wünsche erfüllen. 

Unsere Cafeteria ist auch ein Treffpunkt in der Gemeinde, d.h. hier 
treffen junge und betagte Mitmenschen aufeinander. 

In der Cafeteria finden auch verschiedene kulturelle und andere 
Aktivitäten statt, z.B. Musik-Nachmittage oder Spiel-Nachmittage. Auf 
diese Weise wird Kultur ins Alterszentrum gebracht. 

Wir freuen uns, Sie bald als Gast in der Cafeteria Zopfmatt begrüssen zu 
dürfen und wünschen Ihnen jederzeit einen angenehmen Aufenthalt - 
bei schönem Wetter auch im neugestalteten Kräutergarten. 
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Anmeldung 

In einem persönlichen Beratungsgespräch erläutern wir die 
Angebotspalette und finden zusammen bedürfnisgerechte 
Wohnlösungen. Die Beratung ist kostenlos und unverbindlich. 

Kontaktieren Sie uns und vereinbaren Sie einen Termin. 

Postadresse 
Alterszentrum Willisau 
Heime Breiten / Zopfmatt 
Zopfmatt 3 
6130 Willisau 

Tel. 041 972 52 52 
Fax 041 972 52 53 
zopfmatt@azw-willisau.ch 

www. willisau.ch 

Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag  08.30 h – 11.30 h 

14.00 h – 17.00 h 

Samstag und Sonntag geschlossen 

Wir freuen uns auf Sie! 




